WSPINACZKA NA CZAS
Termin: 03.12.2023 r. (niedziela) / Centrum Wspinaczkowe Klif ul. Obwodnica 8, Tarnowskie
Gory
Harmonogram dnia zawodow:

- zbidrka i odprawa zawodnikow 9:00 - 9:20
- rozgrzewka 9:20 - 9:50
- zawody 10:00 - 14:00
- zakonczenie rywalizacji oraz podsumowanie 14:00 -14:30

Regulamin zawodow:
1. Zawody zostana przeprowadzone w konkurencji wspinania na czas.
2. Kategorie wiekowe:
- Krasnale (dzieci 5-7 lat) K+ M

- Dzieci mlodsze (8- 11 lat) K+ M
- Dzieci (12-15 lat) K + M

Pary startowe dobierane sa w oparciu o losowanie w ramach danej kategorii wiekowej.

Pary wspinaja sie po drogach wyznaczonych pod zawody.

W zaleznosci od kategorii organizator przewiduje ré6zng dtugos¢ trasy.

Za nieukonczenie wspinaczki. Brak kontaktu z TOP-em zawodnik konczy rywalizacje z

czasem 4 min.

7. W trakcie wspinaczki, jesli zawodnik odpadnie moze wroci¢ do wspinaczki bez
dyskwalifikacji.

8. Zawodnicy wspinajq sie rownoczesnie na dwdch drogach o podobnej trudnosci i budowie.

9. Kazdy zawodnik wspina sie po 1 razie na kazdej z dr6g. Wynikiem zawodnika jest suma
czasow z 2 drog.

10. W przypadku remisu zostanie przeprowadzona dogrywka.

11. Organizator przewiduje 20 miejsc startowych na kazda kategorie wiekowa liczac tacznie
kobiety oraz mezczyzn), decyduje kolejnos¢ zgloszen.

12. Za przedwczesny start zawodnikowi przyznaje sie +10 sekund.

13. Organizatorzy sporzadzajq protokét koncowy z zawodow.

14. Organizatorzy zapewniaja sedziow oraz dyplomy i medale .
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Oplata startowa:
1. Oplata startowa — wplata na cele statutowe wynosi 10 zt/osoba,
2. Oplate startowg - wplata na cele statutowe nalezy uisci¢ w Biurze Obstugi Klienta w Hali
Sportowej w dniu zapisu.
3. W przypadku nie wzigcia udzialu w zawodach optata startowa wplata na cele statutowe nie
bedzie zwracana.

Zapisy:
1. Biuro Obstugi Klienta, Hala Sportowa
tel. 32 393 39 31

e-mail: zok@parkwodny.com.pl

Postanowienia koncowe:
1. Organizatorem zawodow jest Stowarzyszenie Sanus Vivere. Organizator zastrzega sobie
prawo do ostatecznej interpretacji powyzszego regulaminu lub jego zmiany jesli zajdzie taka
koniecznosc.

Zadanie wspotfinansowane przez Urzad Miasta Tarnowskie Gory +I! *
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