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§1
Niniejszy Regulamin obowigzuje na terenie Hali Sportowej przy Parku Wodnym w Tarnowskich
Gorach mieszczacej si¢ przy ul. Obwodnica 8.
Zarzadzajacym Halg Sportowa przy Parku Wodnym w Tarnowskich Gorach zwanej dalej ,,Hala
Sportowg”, jest Tarnogorski Osrodek Sportu i Rekreacji Sp. z 0.0. zwany dalej TOSiR Sp. z o.0.
z siedzibg w Tarnowskich Gorach (42-600), ul. Obwodnica 8.
Osoby przebywajace w Hali Sportowej podlegaja przepisom dotyczacym obiektu oraz regulaminom
szczegolnym dotyczacym ustug wyodrebnionych takich jak squash i §ciana wspinaczkowa.
Przed wejsciem na teren Hali Sportowej nalezy zapozna¢ si¢ z niniejszym Regulaminem
oraz z pozostatymi przepisami dotyczacymi jej funkcjonowania i oferowanych ustug.
Wejscie na teren Hali Sportowej jest rownoznaczne ze zgoda na rejestrowanie wizerunku za pomoca
monitoringu wizyjnego. Rejestracja wizerunku nastepuje w celach bezpieczenstwa oraz z uwagi na
uzasadniony interes TOSiR Sp. z 0.0., w szczegolnosci celem wykrywania nieprzestrzegania zasad
bezpieczenstwa. Doktadne informacje dotyczace monitoringu znajduja si¢ w Regulaminie
funkcjonowania monitoringu  (https://parkwodny.com.pl/wp-content/uploads/2023/08/regulamin-
funkcjonowania-monitoringu-wizyjnego-AlG-Tarnowskie-Gory-na-strone-internetowa.pdf)
Personel ma prawo wyprosi¢ z Hali Sportowej osoby niestosujace si¢ do regulaminu lub polecen
obstlugi. Zarzadzajacy obiektem zastrzega sobie prawo do uniemozliwienia wejscia osobie, ktora
razaco ztamala regulamin oraz do pociagnigcia tej osoby do odpowiedzialnosci wynikajacej
z przepiséw prawa w przypadku wyrzadzenia szkdd na terenie obiektu.
Wejscie na teren Hali Sportowej oznacza akceptacj¢ zapisow zawartych w niniejszym Regulaminie.

§2
Hala Sportowa jest miejscem oferowania ustug sportowych oraz organizowania imprez sportowych,
rekreacyjnych oraz innych zgodnie z jej technicznymi mozliwo$ciami.
Wszystkie ustugi oraz imprezy sportowe odbywajg si¢ zgodnie z powszechnie obowigzujacym
prawem.
W Hali Sportowej mozna przebywac¢ jedynie w godzinach jej otwarcia.
Zarzadzajacy Hala Sportowa zastrzega sobie prawo do zamkniecia, odwotania lub dokonania
rezerwacji areny glownej, $cianki wspinaczkowej i boisk do squasha z powodu rozgrywanych
turniejow, imprez sportowych, konserwacji obiektu lub z innych powoddéw. Klienci zostang
poinformowani o tym minimum 24h z wyprzedzeniem — telefonicznie lub droga mailowa w
przypadku dokonujacych rezerwacji oraz poprzez wywieszenie informacji w holu gtéwnym Hali
Sportowe;j.

§3
Z areny gtownej (boiska), squasha i Sciany wspinaczkowej zlokalizowanej w Hali Sportowej moga
korzystac TYLKO osoby, ktore majg zarezerwowany i wykupiony czas na dang godzing na
skorzystanie z ustug sportowych lub tez bedace cztonkiem grupy formalnej, ktora odbywa zajecia na
podstawie stosownej umowy lub porozumienia.
Kazdy korzystajacy z areny glownej (boiska), squasha i $ciany wspinaczkowej jest zobowiazany
posiada¢ przy sobie i na wezwanie okaza¢ dokument uprawniajacy do skorzystania z ustug
sportowych.
Kupujac ustuge sportowa dostepng na terenie Hali Sportowej Klient o§wiadcza, ze jego stan zdrowia
pozwala na korzystanie z pelnej oferty uslugowej oferowanej w Hali Sportowe;j. Zarzadzajacy Hala
Sportowa nie odpowiada za uszczerbki na zdrowiu osob korzystajacych z Hali Sportowej
wynikajace z ich ztego stanu zdrowia.
Pracownik Hali Sportowej jest uprawniony do wezwania stuzby ochrony lub policji celem podjecia
dzialan majacych na celu sprawdzenie osob przebywajacych w hali pod katem zagrozenia



bezpieczenstwa z ich strony z powodu spozycia alkoholu, narkotykéw albo na skutek wnoszenia
broni lub przedmiotéw niebezpiecznych.

Osoby pod wplywem alkoholu Iub $rodkéw odurzajacych nie bgdg wpuszczane na teren Hali
Sportowe;j.

§ 4
Osoby przebywajace na terenie Hali Sportowej powinny zachowywaé si¢ w sposéb kulturalny,
niezagrazajacy pozostaltym jej uzytkownikom i niestwarzajacy niebezpieczenstwa dla samego
obiektu, a takze nie przeszkadza¢ w zajeciach prowadzonych na jej terenie.
Na terenie Hali Sportowej i w jej obrgbie obowigzuje bezwzgledny zakaz stosowania uzywek
i srodkow odurzajacych.
Wszyscy przebywajacy w Hali Sportowej zobowiazani sg stosowac si¢ do regulaminow, zarzadzen
lub komunikatéw, oglaszanych na Hali Sportowej, ze szczegbélnym uwzglednieniem zasad
i komunikatéw dotyczacych ewakuacji.

§5
Zabrania si¢ wnoszenia na teren Hali Sportowe;:
a) napojow alkoholowych,
b) broni wszelkiego rodzaju,
¢) przedmiotow, ktére moga by¢ uzyte jako bron lub pocisk,
d) pojemnikow do rozpylania gazéw, substancji zracych, cuchngcych lub farbujacych,
e) butelek szklanych,
f) przedmiotéw o duzych gabarytach jak drabiny, stoliki, krzesta, skrzynie, walizki itp., chyba ze sa
one niezbgdne do przeprowadzenia zaje¢ sportowych, a ich wniesienie zostalo wczesniej zgltoszone
wlasciwym pracownikom Hali Sportowej,
g) przedmiotow pirotechnicznych,
h) drzewcow do flag,
i) instrumentoéw do wytwarzania hatasu z napgdem mechanicznym,
) ,,kominiarek” mogacych stuzy¢ do maskowania si¢ celem uniemozliwienia identyfikacji.

Ponadto zabrania sig:

a) wchodzenia na obszary, ktore nie sa dopuszczone dla Klientow hali (pomieszczenia wewnetrzne,
pomieszczenia shluzbowe, konstrukcje dachu),

b)rzucania wszelkimi przedmiotami stwarzajagcymi realne zagrozenie dla zycia i zdrowia
pozostatych uczestnikow imprez,

c)uzywania wulgarnego stlownictwa, §piewania obscenicznych piosenek, obrazania

jakichkolwiek osdb, wywieszania transparentOw o obrazliwej 1 prowokujacej tresci,

d)rozniecania ognia, zapalania fajerwerkow i odpalania petard,

e)sprzedawania towarow, kart (biletow) wstepu, rozdawania drukéw i przeprowadzania zbiorek bez
zgody administratora Hali Sportowe;j,

f)pisania na budowlach, $cianach, urzadzeniach, ich malowania i oklejania,

g)zasmiecania obiektu,

h)wprowadzania zwierzat,

1) niszczenia mienia TOSiR Sp. z o.0.

W przypadku zakwestionowania przedmiotow, o ktorych mowa w ust. 1, przy wnoszeniu ich
na teren Hali Sportowej, moga by¢ one zarekwirowane przez pracownikow Hali Sportowej bez
prawa zwrotu.

Przed skorzystaniem z ustug Hali Sportowej Korzystajacy jest zobowigzany do umieszczenia swoich
rzeczy osobistych w szafce znajdujacej si¢ w szatni oraz do prawidtowego zamknigcia szafki lub
szatni grupowe;j.

Zarzadzajacy Halg Sportowa nie bierze odpowiedzialnosci za rzeczy pozostawione poza szafka,
bez opieki lub zaginione na terenie Hali Sportowe;.

Przedmiotow warto§ciowych oraz gotowki nie nalezy przechowywac¢ w szafce na odziez; mozna
je ztozy¢ do szafki depozytowej przy kasie.



§6
Osoby naruszajace zasady bezpieczenstwa i porzadku na terenie Hali Sportowej beda pociagniete
do odpowiedzialnosci karno-administracyjne;j.
Zarzadca Hali Sportowej oraz bezposredni organizator imprezy majg prawo usuni¢cia z terenu Hali
Sportowej przez stuzby porzadkowe lub policj¢ kazdej osoby nie stosujacej si¢ do powyzszych zasad
1 przepisow.
Wypadki lub szkody nalezy natychmiast zgtasza¢ pracownikom Hali Sportowe;.
Zarzadca Hali Sportowej lub osoby przez niego upowaznione majg prawo nie wpusci¢ na teren
Obiektu lub z niego wyprosi¢ osoby, ktorych zachowanie wskazuje iz znajduja si¢ w stanie
nietrzezwosci, sa pod wplywem substancji odurzajacych, naruszaja porzadek publiczny, dobre
obyczaje lub stwarzaja zagrozenie dla siebie lub innych, a takze nie stosujg si¢ do postanowien
regulaminéw, instrukcji, oznakowania na terenie Obiektu oraz polecen obshugi Hali Sportowe;.
Wyzej wymienione zachowanie moze spowodowaé podjecie innych stosownych krokow
przewidzianych prawem.
Wobec 0s6b, ktore naruszyly postanowienia niniejszego Regulaminu, a takze pozostalych instrukc;ji,
moze zosta¢ zastosowany czasowy lub staty zakaz wstepu do Hali Sportowej. Zastosowanie ww.
zakazu poprzedzone bedzie ostrzezeniem wystosowanym przez obshuge Hali Sportowe;.
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Wejscie na Arene Gléwna jest réwnoznaczne z przyjeciem i przestrzeganiem niniejszego
Regulaminu.

Korzystanie z boisk na arenie gtdwnej odbywa si¢ zgodnie z harmonogramem rezerwacji.
Pojedynczych rezerwacji nalezy dokonywaé¢ wczesniej w Biurze Obstugi Klienta Hali Sportowej,
natomiast state korzystanie w okresach dlugoterminowych odbywa si¢ na podstawie umowy, ktora
szczegotowo okresla zasady rezerwacji areny glowne;.

Rezerwacja moze zosta¢ odwotana najpozniej 24h przed terminem.

Na arenie gléwnej wyznaczone sg pelnowymiarowe boiska do uprawiania nastepujacych dyscyplin:
halowa pitka nozna, pitka r¢czna, pitka siatkowa, koszykoéwka. Inne dyscypliny mogg by¢ uprawiane
po wczesniejszym uzyskaniu zgody zarzadzajacego Halg Sportowa.

Arena moze zosta¢ podzielona na 3 sektory i sklada¢ si¢ z boisk do pitki siatkowej, pitki
koszykowej, kortow do badmintona lub innych, po uzyskaniu zgody zarzadzajgcego Halg Sportows.
Przebudowa boisk i dostosowanie do poszczegdlnych dyscyplin sportowych moze odbywac sie tylko
przez wyznaczone osoby przez Zarzadzajacego obiektem.

Osoby korzystajace z boisk zobowigzane sg do niezwlocznego zgtaszania pracownikowi obstugi
Hali Sportowej uszkodzen ujawnionych po poprzednich uzytkownikach lub powstalych w wyniku
korzystania z boiska.

Warunkiem korzystania z obiektu dla celow sportowych jest posiadanie odpowiedniego stroju
i obuwia sportowego zgodnie z uprawiang dyscypling sportowa.

W celu zapewnienia bezpieczenstwa uzytkownikom korzystajacym z boisk na arenie gtownej
zabrania si¢:

a) uzywania butow pitkarskich na korkach oraz kolcach,

b)wprowadzania i uzytkowania sprzetu innego niz zgodnego z przeznaczeniem boisk,

np. rower, motorower, deskorolka, rolki, wozki dzieciece itp.,

¢) niszczenia urzadzen sportowych i boisk,

d) wchodzenia na urzadzenia sportowe,

e) palenia tytoniu, spozywania alkoholu i wnoszenia jedzenia,

f) zas$miecania, wnoszenia opakowan szklanych i metalowych,

g) przeszkadzania w zajeciach lub grze, ktore odbywaja si¢ na sasiednich boiskach,

h) zakt6cania porzadku i uzywania stow wulgarnych,

i) wprowadzania zwierzat,

j) korzystania z boiska niezgodnie z jego przeznaczeniem.

Pracownik Hali Sportowej, w zalezno$ci od sytuacji moze:

a) nakaza¢ zmian¢ obuwia sportowego i stroju,

b) zwrdci¢ uwage na niewtasciwe, niezgodne z Regulaminem zachowanie,

¢) nakaza¢ opuszczenie boiska.

Za bezpieczenstwo uczestnikoOw grupy zorganizowanej odpowiedzialno$¢ ponosi wylgcznie osoba
rezerwujaca zajecia rekreacyjno-sportowe lub jej przedstawiciel - nauczyciel, opiekun.

Zarzadzajacy Halg Sportowa nie odpowiada za urazy i kontuzje powstate podczas uprawiania
dyscyplin sportowych w trakcie korzystania z areny glownej Hali Sportowej oraz w innych
miejscach Hali Sportowej za wyjatkiem urazow powstatych z winy Zarzadzajacego.



—

Korzystanie z Klatek do Squasha mozliwe jest wylgcznie w godzinach otwarcia Hali Sportowe;.
Klienci korzystajac z klatek do squasha o$wiadczaja, ze zapoznali si¢ z niniejszym Regulaminem.
Korzystanie z klatek do squasha odbywa si¢ po dokonaniu wcze$niejszej rezerwacji, chyba ze obiekt
dysponuje na dana chwile wolnymi klatkami. Rezerwacja moze zosta¢ odwotana najp6zniej 24h
przed terminem.

Jedna godzina cennikowa oznacza rzeczywiste 55 minut korzystania z klatki do squasha i trwa
od kazdej petnej godziny.

Wejscie do klatki do squasha mozliwe jest wylgcznie w dostosowanym do tego obuwiu oraz
w kompletnym i estetycznym stroju sportowym. (Obuwie przeznaczone do gry w squasha
bezwzglednie musi posiada¢ podeszwe typu ,,non-marking”).

Zarzadzajacy Hala Sportowa zastrzega sobie prawo nie wpuszczenia do klatek do squasha osob
posiadajacych nicodpowiednie obuwie.

W celu zapewnienia bezpieczenstwa i komfortu uzytkownikom korzystajacym z klatek do squasha
zabrania si¢:

a) uzywania nicodpowiedniego obuwia,

b) niszczenia $cian i podiogi,

¢) wchodzenia na $ciany i infrastrukture squashowa,

d) palenia tytoniu, spozywania alkoholu i wnoszenia jedzenia,

) zasmiecania, wnoszenia opakowan szklanych i metalowych,

f) przeszkadzania w grze, odbywajace;j si¢ na sasiednich klatkach,

g) zaktocania porzadku i uzywania stéw wulgarnych,

h) korzystania z klatki niezgodnie z jej przeznaczeniem.

Do prowadzenia zaje¢ instruktorskich upowaznieni sg jedynie zatrudnieni przez TOSiR Sp. z o.0.
trenerzy i instruktorzy. W przypadku, gdyby zajecia chcialaby prowadzi¢ inna osoba, musi posiadac
zgode zarzadzajacego Halg Sportowa do prowadzenia takowych zaje¢ po okazaniu uprawnien
zawodowych.

Zarzadzajacy Hala Sportowa nie odpowiada za urazy i kontuzje powstale podczas korzystania
z klatki do squasha z wyjatkiem urazéw powstatych z winy Zarzadzajacego.
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Regulamin $ciany wspinaczkowej zostal stworzony w celu zapewnienia maksymalnego
bezpieczenstwa i komfortu naszych klientow. Zachowania niezgodne z niniejszym
Regulaminem, a takZze naruszanie zasad bezpieczenstwa obowigzujacych w Centrum
Wspinaczkowym Klif moze stanowi¢ zagrozenie dla zdrowia i Zycia zardwno o0sob
famiacych regulamin, jak i innych 0sob korzystajacych z obiektu.

Korzystanie ze Sciany Wspinaczkowej mozliwe jest wytacznie w godzinach otwarcia Hali
Sportowe;j.

Wspinanie odbywa si¢ na wlasng odpowiedzialno$¢. Nalezy pamigtac, ze wspinaczka nalezy
do sportow niebezpiecznych i pomimo respektowania wszystkich zasad bezpieczenstwa, ktore
maja za zadanie redukowanie ryzyka zawsze istnieje ryzyko wypadku zagrazajacego zyciu i
zdrowiu. TOSiR umozliwia wypozyczenie sprzetu, w szczegolnosci asekuracyjnego, jak i liny
1 uprzeze, z ktorych kazdy uzytkownik jest zobowigzany korzysta¢, z wylaczeniem §ciany
boulderingowej, ktéra przeznaczona jest do wspinania bez asekuracji. Dotyczy to rowniez
osobistego sprzetu uzytkownika.

Wypozyczony sprzet nalezy zwroci¢ w stanie, w ktorym zostal wydany. Odpowiedzialnos¢
za uszkodzenie wypozyczonego sprzetu ponosi uzytkownik, chyba, ze uszkodzenie wynika
z naturalnego zuzycia sprzetu.

Niezwrdcenie sprzgtu, badz jego zniszczenie obarczone jest optata w wysokosci rynkowej
wartosci danego sprzetu.

Kazdy uzytkownik akceptuje, ze wspinaczka uwazana jest za sport ekstremalny i1 ryzyko
kontuzji jest wysokie. Warunkiem koniecznym do rozpoczecia wspinania jest podpisanie
oswiadczenia i zakup biletu. Wejscie na $ciang wspinaczkowa bez podpisanego oswiadczenia
jest zabronione. Osoba chcaca skorzysta¢ ze $ciany wspinaczkowej po raz pierwszy jest
zobowigzana do powiadomienia o tym fakcie pracownika biura obshugi klienta i wykupienia
podstawowego szkolenia z asekurac;ji.

Osoby wspinajace si¢ maja obowigzek zalozenia na nadgarstek aktualnej opaski
upowazniajacej do korzystania ze $ciany wspinaczkowej, opaska wydawana jest w Biurze
Obstugi Klienta w momencie zakupu biletu.

Klienci korzystajac ze $ciany wspinaczkowej o$wiadczaja, ze zapoznali si¢ z niniejszym
Regulaminem oraz instrukcja uzytkowania i wyposazenia $ciany wspinaczkowe;.

Na terenie obiektu wszyscy wspinacze niezaleznie od zaawansowania i1 osiggni¢¢ podlegaja
tym samym przepisom.

Korzysta¢ ze §ciany wspinaczkowej mozna jedynie w obecnosci uprawnionego instruktora
wspinaczki sportowej/operatora $ciany wspinaczkowej. Osoby niepetnoletnie do 16 roku
zycia korzystaja ze $ciany tylko w obecno$ci rodzicow lub innego prawnego opiekuna.
Wyjatek stanowiq zajecia zorganizowane, dzieci pozostaja pod opieka instruktora, pod
warunkiem posiadania pisemnej zgody rodzica lub opiekuna.

Samodzielnie moga si¢ wspina¢ osoby, ktore posiadaja dokument zaswiadczajacy,
co najmniej podstawowe szkolenie wspinaczkowe oraz:

a) ukonczyty 18 rok zycia,

b) ukonczyty 16 rok zycia, a rodzice lub opiekunowie prawni wyrazili na to pisemng zgodg.

Obstuge $ciany wspinaczkowej (zawieszanie lin, montaz i demontaz chwytéw) moze
prowadzi¢ tylko uprawniony do tego instruktor wspinaczki sportowej/operator $ciany
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wspinaczkowej. Osoby uzytkujace Sciang zobowigzane sa do zglaszania instruktorowi
wspinaczki sportowej/operatorowi §ciany wspinaczkowej wszelkie zauwazone usterki.

Na zeskoku S$ciany wspinaczkowej zabrania si¢ przebywania w celu innym niz
wspinaczkowym (odpoczynek, rozmowy towarzyskie, itp.), a takze ktas¢ jakiekolwiek
przedmioty za wyjatkiem liny asekuracyjne;.

Obowigzuje bezwzgledny zakaz wspinania si¢ oraz asekurowania pod wplywem
alkoholu lub innych srodkow odurzajacych.

W celu zapewnienia bezpieczenstwa 1 komfortu uzytkownikom korzystajacym ze $ciany
wspinaczkowej zabrania sig:

a) niszczenia infrastruktury §cian wspinaczkowych,

b) palenia tytoniu, spozywania alkoholu, wnoszenia jedzenia i Zucia gumy,

¢) zasmiecania, wnoszenia opakowan szklanych i metalowych,

d) zaktocania porzadku i uzywania stéw wulgarnych,

e) korzystania ze $ciany wspinaczkowej niezgodnie z jej przeznaczeniem.

f) dotykania gornej krawedzi $ciany 1 ukladu indywidualnej asekuracji gornej oraz
jej elementow,

g) asekuracji na $cianie w oparciu o przyrzad 6semke oraz karabinek z potwyblinka.

h) wspinania z bizuterig oraz twardymi i ostrymi przedmiotami w kieszeniach.

1) uzywania sprzetu niewiadomego pochodzenia nieposiadajacego wlasciwego atestu,
nadmiernie zuzytego lub uszkodzonego.

j) przechodzenia mig¢dzy ling asekurujacego a $ciang.

Osoby podchodzace do strefy $ciany sg zobowigzane do zachowania wszelkich niezbednych
srodkow ostrozno$ci. Nalezy zwraca¢ uwage na inne wspinajace si¢ osoby ze szczegdlnym
uwzglednieniem oso6b wspinajacych si¢ z dolng asekuracjg w strefie przewieszenia.

Dla zachowania bezpieczefnstwa nie nalezy przechodzi¢ ani zatrzymywaé si¢ pod
wspinajacymi si¢ wyzej, hatasowaé, przeszkadza¢ wspinajagcym si¢ oraz innym osobom
przebywajacym na terenie §ciany wspinaczkowe;j.

Nad przestrzeganiem Regulaminu oraz porzadku czuwa dyzurujacy instruktor lub operator
Sciany.

[lo$¢ os6b przebywajacych jednorazowo okresla dyzurujacy instruktor wspinaczki
sportowej/operator §ciany wspinaczkowe;j.

Osoby korzystajace ze $ciany wspinaczkowej maja obowigzek stosowac si¢ do informacji
1 wskazowek udzielanych przez dyzurujacego instruktora wspinaczki / operatora $ciany
wspinaczkowe;.

Instruktor wspinaczki sportowej/operator §ciany wspinaczkowej ma prawo usuna¢ z obiektu
osoby zachowujace si¢ niewtasciwie, stwarzajace zagrozenie dla siebie lub innych oraz
famigce przepisy porzadkowe 1 przepisy bezpieczenstwa oraz niestosowanie
si¢ do powyzszego Regulaminu.

Instruktor ~ wspinaczki ~ sportowej/operator ~ $ciany ~ wspinaczkowej ma  prawo
do zweryfikowania umiej¢tno$ci wspinania w przypadku watpliwosci, a takze ma prawo
zabroni¢ wspinania z gorng asekuracja, nawet gdy wspinacz przeszedt szkolenie w tym
zakresie, jezeli uzna, ze stwarza on zagrozenie.

Treningi personalne wspinaczkowe na terenie obiektu, moga by¢ prowadzone jedynie przez
instruktorow wspinaczki sportowej/operatorow §ciany wspinaczkowej zatrudnionych przez
TOSiR Sp. z 0.0. W przypadku, gdyby treningi chciata prowadzi¢ inna osoba, musi ona
posiada¢ zgode TOSIR Sp. z 0.0.

Sekcje wspinaczkowe na terenie $ciany wspinaczkowej mogg by¢ prowadzone jedynie przez
instruktorow 1 trenerdw zatrudnionych przez TOSiR Sp. z o.0., chyba, Ze prowadzacy sekcje
zewnetrzng uzyska zgode pisemng TOSiR Sp. z o0.0. 1 ustali warunki prowadzenia w/w
zajec.
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Uzytkownik zobowigzany jest do korzystania ze sprzetu wspinaczkowego, niezaleznie czy
jest on wlasno$cig uzytkownika, TOSiR Sp. z 0.0. czy osoby trzeciej, zgodnie z zaleceniami
producenta.

Na S$cianie wspinaczkowej] mozna korzystaé z osobistego sprzgtu asekurujacego
dopuszczonego przez instruktora wspinaczki/operatora $ciany wspinaczkowej, zgodnie
Z jego przeznaczeniem.

Instruktor wspinaczki sportowej/operator $ciany wspinaczkowej ma prawo odmowié
mozliwos$ci uzycia prywatnego sprzetu Klienta, ktory nosi znamiona nadmiernego zuzycia
lub uszkodzenia. Ma prawo rowniez odmowi¢ mozliwosci taczenia prywatnego sprzetu
Klienta ze sprzetem znajdujgcym si¢ na wyposazeniu $ciany wspinaczkowej (np. uprzaz —
lina, karabinek — lina, ekspres — linia, itp.).

Uprzaz wspinaczkowa musi by¢ wlasciwie dobrana pod wzgledem rozmiaru oraz
prawidtowo wlozona i zapigta. Uprzaz oraz wezet nie moga by¢ zakryte przez cze$¢ ubioru.
W razie watpliwosci nalezy zglosi¢ si¢ do instruktora wspinaczki / operatora $ciany
wspinaczkowe;.

Podstawowym 1 zalecanym wezlem umozliwiajacym polaczenie liny z uprzeza jest
podwojna Osemka, zwana potocznie weztem oOsemkowym. Jezeli uzytkownik ma
jakiekolwiek watpliwosci co do prawidlowego zawigzania wezta, powinien bezwzglednie
odstapi¢ od wspinania i zwrdci¢ si¢ do instruktora wspinaczki / operatora $ciany
wspinaczkowe;.

Na terenie obiektu samodzielnie moga dokonywaé asekuracji osoby, ktére posiadaja
odpowiednig wiedze¢ 1 umiejetnosci asekuracyjne lub ukonczyly szkolenie z asekuracji
w obiekcie. W przypadku watpliwosci lub wszelkiego rodzaju nieprawidtowo$ci osoba
ma obowigzek wykupi¢ dodatkowg ustuge w celu doszkolenia sie.

Asekurujagcy ponosi odpowiedzialno§¢ za bezpieczenstwo wspinacza. Wspinacz
zobowigzany jest do wyboru osoby asekurujgcej pod wzgledem umiejetnosci oraz wagi.
Obowigzkowe jest wzajemne sprawdzenie si¢ pod katem bezpieczenstwa przed
rozpoczeciem wspinania.

Przed rozpoczgciem wspinania partnerzy wspinaczkowi zobowigzani sg do wzajemnego
skontrolowania prawidlowego zawigzania we¢zta do uprzezy oraz prawidlowego zapiecia
przyrzadu do liny.

Asekuracja powinna by¢ prowadzona zgodnie z obowigzujagcymi zasadami w Sposob
bezpieczny.

Osoba asekurujagca powinna sta¢ nie dalej niz dwa metry od S$ciany, za wyjatkiem
pierwszych metréw wspinania, gdy zaleca si¢ ustawienie asekurujacego bezposrednio przy
scianie.

Podczas asekuracji ,,z dotem” nalezy ,,spotowac” wspinajacego si¢ przed wpigciem
do pierwszego punktu asekuracyjnego. Spotowanie polega na zabezpieczeniu osoby
wspinajacej si¢ do pierwszego punktu asekuracyjnego przed niebezpiecznym upadkiem,
w tym przypadku jeszcze bez asekuracji.

Zaleca si¢ wspinanie z autoasekuracja przy zastosowaniu ponizszych wytycznych:

Przed rozpoczg¢ciem wspinania z autoasekuracja nalezy przej$¢ odpowiednie szkolenie z
asekuracji. Samodzielnie z autoasekuracja moze wspina¢ si¢ wylacznie osoba, ktora posiada
do tego odpowiednig wiedzg 1 umiejetnosci. Dziecko moze wspina¢ si¢ na automacie tylko
pod opieka osoby dorostej, ktora przeszta szkolenie z autoasekuracji.

Sprawdzi¢ dziatanie automatycznej asekuracji, wyciagajac krétki odcinek liny 1 puszczajac
g0, aby zostal wciaggniety z powrotem.

Jezeli lina automatycznej asekuracji nie wciagnie si¢ z powrotem, nie nalezy przypinac si¢
do automatycznej asekuracji i nalezy poprosi¢ o pomoc.

Jesli automatyczna asekuracja przestanie si¢ zwija¢ z jakiegokolwiek powodu przy
podtaczeniu, NALEZY NATYCHMIAST PRZERWAC WSPINACZKE.
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Jesli na linie nie ma luzu, nalezy wskoczy¢ na ta§me, a automatyczna asekuracja zapewni
zjazd. Natychmiast powiadomi¢ operatora.

Sprawdzi¢, czy uprzaz jest prawidlowo zamocowana i zacisnigta.

W pierwszej kolejnosci podpig¢ do tacznika uprzezy polaczenie pomocnicze aby lina
asekuracyjna nie uciekta do gory, nastgpnie wpia¢ karabinek gtowny.

OBA PODLACZENIA MUSZA BYC PODPIETE do facznika uprzezy PRZED
ROZPOCZECIEM WSPINACZKI!

Sprawdzi¢, czy karabinek od liny automatycznej asekuracji jest polaczony z przeznaczong
do tego petla na uprzezy, a zamek jest prawidtowo zamkniety.

Upewnic sig, ze zamek karabinka jest obrocony do zewnatrz od uzytkownika.

Nigdy nie rozpoczyna¢ wspinaczki powyzej automatycznej asekuracji.

Przed rozpoczeciem wspinaczki upewnic si¢ czy tasma urzadzenia do autoasekuracji nie jest
skrecona.

Przed rozpoczeciem zjazdu upewni¢ si¢, ze na S$ciezce zjazdu 1 obszarze ladowania
nie znajdujg si¢ ludzie i1 przeszkody.

Unika¢ kotysania podczas zjazdu.

Zawsze zjezdzaé¢ stopami w dol, odpychajac sie stopami od przeszkdd i przygotowujac sie
do ladowania.

Po zakonczeniu wspinaczki ponownie podiaczy¢ zlacze do odpowiedniego punktu
potaczenia na dole $cianki.

m) W przypadku watpliwosci osoby wspinajace si¢ z autoasekuracja powinny poprosi¢

n)

0)

p)
Q)

D)
)
o)

w

v)

o sprawdzenie poprawno$ci wpigcia automatu innego uzytkownika $ciany badz obstuge
Sciany.

Nie wolno wspina¢ si¢ w stuchawkach, czy majac przy sobie dodatkowy sprzet w szpejarce
uprzezy - sprzgt moze si¢ wypia¢, a w najgorszym wypadku spas¢ na kogo$ bedacego
na dole.

Wspinanie dozwolone jest wylacznie w linii zainstalowanego urzadzenia (aby unikngé
wahadta).

Zabrania si¢ wspinania na tasmie z krdtka ling do symulacji wspinania z dolng asekuracja.

Z autoasekuracji moze korzysta¢ osoba pow. 15 kg wagi ciata 1 nieprzekraczajgca 130 kg
wagi ciala.

Nie wolno chwyta¢ za bgben urzadzenia.

Niedopuszczalne jest wychodzenie poza oraz ponad autoasekuracj¢, bedac na gorze Sciany.
Przed zjazdem nalezy upewni¢ si¢, ze na dole nie ma zadnych przeszkdd utrudniajacych
bezpieczny zjazd.

Zjazd powinien odbywac¢ si¢ przodem do $ciany, stopami w dot.

Po wukonczeniu wspinania nalezy wpia¢ karabinek z tasmg do elementu do tego
przeznaczonego, aby tasma nie uciekta do gory.

w) Nalezy stosowac¢ si¢ do polecen operatora/instruktora bedacego na $cianie.

37.
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Miejscowy plan ratunkowy dla wspinacza korzystajacego z auto-asekuracji TruBlue:
Kazdy wspinacz, ktory znajdzie sie w niebezpiecznej sytuacji lub jest jej Swiadkiem
niezwlocznie powiadamia o tym operatora.

Operator podejmuje niezwlocznie czynno$ci majace na celu likwidacje zagrozenia lub
usuniecie wspinacza z niebezpiecznego miejsca.

Nalezy bezwzglednie stosowac sie do polecen operatora. Wszelkie zauwazone usterki
techniczne lub niebezpieczne sytuacje wspinajacy sie sa zobowigzani zgtasza¢ dyzurnemu
operatorowi.

Wspinanie si¢ bez asekuracji jest surowo zabronione za wyjatkiem strefy boulderowe;j tylko
1 wylacznie wtedy, kiedy sg pod nig materace.

Szczotki do czyszczenia chwytdow nalezy odktada¢ w bezpiecznej miejsce.

Zabrania si¢ wchodzenia w potencjalng strefe upadku w strefie boulder.



41. Zabrania si¢ przebywania na materacach pod osobami wspinajacymi si¢.
42. Po ukonczeniu boulderu zaleca si¢ zejscie po chwytach.
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Teren parkingu stanowi integralng cze$¢ Parku Wodnego oraz Hali Sportowej i pozostaje w jego
zarzadzaniu.

Parking ma charakter niestrzezony. Korzystanie z parkingu jest bezptatne dla Klientow Parku
Wodnego i Hali Sportowe;.

Na terenie parkingu zgodnie z zasadami ruchu drogowego okreslonymi w ustawie ,,Prawo o ruchu
drogowym” obowiazuje strefa ruchu.

TOSIR Sp. z 0.0. nie ponosi odpowiedzialnosci za szkody z tytulu kradziezy, utraty lub zniszczenia
pojazdu, jak i rzeczy pozostawionych w pojezdzie.

Uzytkownik parkingu odpowiada za wszelkie szkody wyrzadzone na terenie parkingu, w tym szkody
wyrzadzone innym uzytkownikom i osobom trzecim.

Parkowanie dozwolone jest wytacznie na wyznaczonych miejscach parkingowych w systemie: jeden
pojazd na jednym miegjscu parkingowym. Niedozwolone jest parkowanie na liniach wyznaczajacych
miejsca parkingowe, zajmowanie wig¢cej niz jednego miejsca parkingowego, jak rowniez utrudnianie
komunikacji poprzez blokowanie pojazdem ciggéw komunikacyjnych.

Na miejscach dla oséb z niepetnosprawnosciami mogg parkowac tylko pojazdy uprawnione.
Zabrania si¢ parkowania na wjazdach, wyjazdach, pasach ruchu, przejazdach, przejSciach dla
pieszych.

Zabrania si¢ pozostawiania na terenie parkingu samochodéw po godzinach funkcjonowania obiektu.
Jezeli Korzystajacy nie dostosuje si¢ do powyzszych zasad Zarzadca parkingu jest uprawniony do
odholowania pojazdu na koszt Korzystajacego.

Zabrania si¢ ekspozycji na terenie parkingu tresci reklamowych (samochodow reklamowych, lawet
itp.). Wszelkie ekspozycje o charakterze marketingowym sg odptatne i wymagaja pisemnej zgody
Zarzadcy.

Post6j Autokarow/busow/samochodéw na parkingu w celach innych niz skorzystanie z ustug Parku
Wodnego i Hali Sportowe;j (tj. np. zbidrki grup wyjezdzajacych i przyjezdzajacych na/z wycieczki,
kolonie, zawody itp.) jest odplatny. Zgloszenia takiego postoju nalezy dokona¢ z wyprzedzeniem,
na minimum 48h przed planowanym postojem. Zgloszenia nalezy dokonac telefonicznie pod
numerem tel. 32 393 39 31, podajac dane do faktury oraz planowany termin postoju.

W przypadku niewywigzania si¢ z zatozen pkt. 10-12 na podstawie zapis6w monitoringu wyciggane
beda konsekwencje wzgledem organizatorow.

Tarnowskie Gory,
dnia 09.01.2025 .
Zarzad TOSIR Sp. z o.o0.



