
Regulamin Projektu „W Górę – Akademia Młodego Wspinacza”
realizowanego w Centrum Wspinaczkowym Klif

1. Organizatorem  zajęć  jest  Stowarzyszenie  Sanus  Vivere  z  siedzibą  w  Hali  Sportowej 
Tarnowskie Góry, ul. Obwodnica 8, 42-600 Tarnowskie Góry.

2. Zajęcia odbywają się na ściance wspinaczkowej w Hali Sportowej w Tarnowskich Górach, 
ul. Obwodnica 8, 42-600 Tarnowskie Góry.

3. Projekt jest współfinansowany ze środków Ministerstwa Sportu i Turystyki przekazanych 
Polskiemu Związkowi Alpinizmu.

4. Uczestnikami  mogą  być  dzieci  w  wieku  7–15  lat  (2011-2018),  będące  uczniami  szkół 
podstawowych.

5. Projekt  zakłada  1  cykl  zajęć  trwający  od  06.05.  do  27.08.2026  r.  według  ustalonego 
harmonogramu 17 zajęć.

6. Zajęcia odbywają się raz w tygodniu, w 10 osobowych grupach z instruktorem wspinaczki. 
Czas zajęć to 90 min.

7. Udział w zajęciach jest bezpłatny.

8. Warunkiem udziału jest wypełnienie formularza zgłoszeniowego oraz złożenie w terminie 
do  3  dni  od  momentu  przesłania  zgłoszenia  przez  opiekuna  prawnego  kompletu 
podpisanych dokumentów: Deklaracji uczestnictwa, zgoda RODO, Oświadczenie o stanie 
zdrowia dziecka, Oświadczenie ścianka wspinaczkowa, Podpisany niniejszy Regulamin.

9. Prawny  opiekun  uczestnika  zajęć  oświadcza,  że  dziecko  nie  posiada  przeciwwskazań 
zdrowotnych do uprawiania wspinaczki.

10. Uczestnicy zajęć jak również ich opiekunowie prawni  zobowiązani są  do przestrzegania 
Regulaminu  Hali  Sportowej  oraz  do  zachowania  szczególnych  zasad  bezpieczeństwa, 
zgodnie z powszechnie obowiązującymi przepisami. Regulaminy oraz wytyczne dostępne są 
na terenie obiektu, oraz na stronie www.parkwodny.com.pl w zakładce „Regulaminy”. 

11. Uczestnikami zajęć mogą być wyłącznie dzieci zdrowe. 

12. Opiekunowie prawni dzieci uczestniczących w zajęciach zobowiązani są do zapewnienia 
dziecku: 

• odpowiedniego ubioru (strój sportowy, buty zmienne)

• pobrania  z  BOK  Hala  Sportowa  bezpłatnej  opaski  umożliwiającej  wejście  na  ściankę 
wspinaczkową,

• punktualnego przyprowadzania dzieci na zajęcia.

13. Uczestnicy zajęć przebierają się w wyznaczonych miejscach. Za rzeczy pozostawione bez 
nadzoru, Organizator nie ponosi odpowiedzialności. 

14. Organizator  ma  prawo  skreślenia  z  listy  uczestników  dziecka,  po  dwóch 
nieusprawiedliwionych nieobecnościach.  

http://www.parkwodny.com.pl/


15. Organizator zastrzega, że podczas zajęć będą wykonywane zdjęcia/filmy przedstawiające 
treningi.  Materiały  będą  wykorzystywane  w celu  rozliczenia  projektu  i  udostępniane  w 
social  mediach  organizatorów i  Tarnogórskiego  Ośrodka  Sportu  i  Rekreacji  Sp.  z  o.o., 
Polskiego Związku Alpinizmu oraz stronie organizatora.

Data……………..Czytelny podpis Rodzica:………………………..  Czytelny podpis Dziecka………………

Zgoda na wykorzystanie wizerunku osoby niepełnoletniejZgoda na wykorzystanie wizerunku osoby niepełnoletniej

Oświadczam, że jestem rodzicem/opiekunem prawnym* córki/syna* ………………........……….....…..

..................................................................... i w jej/jego* imieniu składam niniejsze oświadczenie. 

 

Ja niżej podpisana(y)*:
mając na  uwadze art. 81 ust. 1 ustawy z dnia 4 lutego 1994r.  o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U.  
2006.90.631 z późniejszymi zmianami) informuję, iż w związku z udziałem mojego dziecka w Półkoloniach w Parku 
Wodnym,  realizowanych przez  Tarnogórski Ośrodek Sportu i Rekreacji Sp. z o. o.,  z siedzibą w Tarnowskich 
Górach (42-600) przy ulicy Obwodnica 8 (dalej: Administrator) 

wyrażam zgodę / nie wyrażam zgody* na :
nieodpłatne, wielokrotne rozpowszechnianie wizerunku dziecka w formie elektronicznej, na stronie internetowej oraz w 
mediach społecznościowych (FACEBOOK, YOUTUBE, INSTAGRAM, TIKTOK) zarządzanych przez Administratora 
i Polskiego Związku Alpinistycznego, celem prowadzenia akcji informacyjnej i edukacyjnej, dotyczącej w/w zajęć.

Udzielona zgoda:

 nie jest ograniczona czasowo ani terytorialne,

 dotyczy wszelkich zdjęć oraz materiałów wideo z udziałem dziecka, wykonanych podczas realizacji  przez  
Administratora zajęć „Półkolonie w Parku Wodnym w Tarnowskich Górach”, 

 wizerunek może być użyty do różnego rodzaju form elektronicznego przetwarzania, kadrowania i kompozycji,  
bez obowiązku akceptacji produktu końcowego, lecz nie w formach obraźliwych lub ogólnie uznanych za 
nieetyczne.

Oświadczam,  iż  zdjęcia  i  materiały  wideo  wykonywane  zgodnie  z  powyższymi  wskazaniami,  nie  naruszają  dóbr 
osobistych mojego dziecka.

Niniejszym zrzekam się wszelkich roszczeń, w tym również o wynagrodzenie (istniejących i przyszłych) względem 
Tarnogórskiego  Ośrodka  Sportu  i  Rekreacji  Sp.  z  o.  o. w  Tarnowskich  Górach i  Polskiego  Związku 
Alpinistycznego z tytułu wykorzystania wizerunku mojego dziecka na potrzeby jak w oświadczeniu. 

Wyrażam zgodę / nie wyrażam zgody*Wyrażam zgodę / nie wyrażam zgody*  na umieszczenie danych osobowych na stronie internetowej spółki wna umieszczenie danych osobowych na stronie internetowej spółki w  
zakresiezakresie****::

□  wizerunku dziecka - w przypadku zdjęć;  

□  wizerunku dziecka - w przypadku filmów.

Zostałem  zapoznany  się  z  klauzulą  informacyjną,  odnośnie  zasad  przetwarzania  w/w  danych 
osobowych.



Umieszczanie danych osobowych na portalu FACEBOOK, INSTAGRAM, YOUTUBE,  THREADS  oraz 
TIKTOK, łączy się z koniecznością przekazywania danych osobowych do państw trzecich – więcej informacji na 
ten temat znajduje się w dołączonej klauzuli informacyjnej. 

Mając świadomość, iż:Mając świadomość, iż:

 FACEBOOK przekazuje dane osobowe do państw trzecich (spoza Europejskiego Obszaru 
Gospodarczego), w szczególności Stanów Zjednoczonych,  wyrażam zgodę / nie wyrażam zgodywyrażam zgodę / nie wyrażam zgody**  na 
umieszczenie danych osobowych na portalu FACEBOOK 

 INSTAGRAM jest jednym z produktów FACEBOOK-a (serwisem/  aplikacją oferowaną  przez  firmę 
Meta Platforms Ltd.) a tym samym, że Facebook przekazuje dane osobowe do państw trzecich (spoza 
Europejskiego Obszaru Gospodarczego), w szczególności Stanów Zjednoczonych, w  yrażam zgodę / nieyrażam zgodę / nie    
wyrażam zgody*wyrażam zgody*  na umieszczenie danych osobowych na portalu INSTAGRAM

 YOUTUBE  przekazuje  dane  osobowe  do  państw  trzecich  (spoza  Europejskiego Obszaru 
Gospodarczego), tj. Stanów Zjednoczonych, Chile, Tajwanu (Republika Chińska) i Singapuru, wyrażamwyrażam  
zgodę / nie wyrażam zgody*zgodę / nie wyrażam zgody*  na umieszczenie danych osobowych na kanale YOUTUBE

 specyfika  TikTok’a  i  jego  charakter  powodują,  że  może  dojść  do  transferu  danych  poza  Europejski 
Obszar Gospodarczy tj. dane mogą trafić do USA i/lub Chin, w  yrażam zgodę / nie wyrażam zgody*yrażam zgodę / nie wyrażam zgody*    na 
umieszczenie danych osobowych na platformie TikTok 

w zakresiew zakresie****::

□ wizerunku dziecka - w przypadku zdjęć;
□ wizerunku dziecka - w przypadku filmów.

Zostałem zapoznany się z klauzulą informacyjną, w tym w szczególności z informacją na temat 
ryzyka, związanego z przekazaniem danych do państw trzecich.

Miejscowość, data ………………………… Podpis opiekuna prawnego…………………….

KLAUZULA INFORMACYJNAKLAUZULA INFORMACYJNA

1. Administratorem przekazanych przez Państwa danych osobowych oraz wizerunku dziecka jest  Tarnogórski 
Ośrodek Sportu i Rekreacji  Sp. z o. o. z siedzibą w Tarnowskich Górach (42-600) przy ulicy Obwodnica 
8 (dalej: Administrator). 

2. We wszystkich sprawach dotyczących przetwarzania danych osobowych oraz korzystania z praw, związanych 
z przetwarzaniem danych osobowych należy kontaktować się pisemnie, na adres siedziby Administratora lub 
poprzez pocztę elektroniczną, na adres e-mail: rodo  @  parkwodny.com.pl   

3. Podstawę przetwarzania danych osobowych i wizerunku dziecka stanowi art. 6 ust. 1 lit. a)  RODO – zgoda  
wyrażona przez Państwa dobrowolnie.

4. Udostępnione przez Państwa dane osobowe oraz wizerunek dziecka przetwarzane będą wyłącznie w celach,  
wynikających z zakresu udzielonych przez Państwa zgód.

5. Dane przetwarzamy do momentu wycofania zgody albo do czasu utraty  przydatności danych, dla 
realizowanego celu.

6. Dane osobowe mogą być ujawnione: podmiotom  uczestniczącym i wspierającym nas  w realizacji projektu, 
firmom obsługującym nas w obszarze IT, w tym serwisującym urządzenia  i  oprogramowanie 

mailto:g.nowicka@parkwodny.com.pl


wykorzystywane przez nas w bieżącej działalności. Ponadto, z uwagi na charakter wykorzystania danych do 
opublikowania ich w Internecie – dane te zostaną upublicznione bliżej nieokreślonej liczbie odbiorców.

7. W przypadku wyrażenia zgody na umieszczanie danych na:

a) Facebooku i Instagramie,-  właściciel  portali  Meta  Platforms  Ireland  Ltd zastrzega sobie prawo do przekazywania 
informacji wewnątrz spółek działających w ramach grupy: Facebook Payments Inc.; Facebook Payments International 
Limited;  Onavo; Facebook  Technologies,  LLC  oraz  Facebook  Technologies  Ireland  Limited;  WhatsApp  Inc.  oraz 
WhatsApp Ireland Limited; CrowdTangle. Oznacza to, że dane osobowe zamieszczone przez nas na tych portalach mogą 
być dostępne globalnie dla tych spółek;

b) YouTube - dane mogą być ujawnione firmie  Alphabet Inc.  (powołanej przez Google), która jest właścicielem serwisu 
YouTube,

c) TikTok - dane mogą być ujawniane spółce TikTok Technology Limited, która jest spółką irlandzką („TikTok Ireland”), tj. 
podmiotowi zarządzającemu i administrującemu portalem TikTok. 

8. Jeżeli uznają Państwo, że w jakikolwiek sposób naruszyliśmy reguły przetwarzania danych osobowych, to 
mają Państwo prawo do złożenia skargi bezpośrednio do organu nadzoru (Prezesa Urzędu Ochrony Danych 
Osobowych, ul. Stawki 2, 00-193 Warszawa, tel. 22 531-03-00, www.uodo.gov.pl).

9. Informujemy,  że  podane  przez  Państwa  dane  nie  będą  podlegać  decyzji,  która  opiera  się  na 
zautomatyzowanym przetwarzaniu,  w tym profilowaniu,  z  zastrzeżeniem charakteru  przepływu danych  w 
ramach działania aplikacji Facebook, Instagram, YouTube i TikTok.

10. Przysługuje Państwu prawo do żądania od Administratora dostępu do treści swoich danych osobowych, ich 
sprostowania,  przenoszenia,  usunięcia  lub  ograniczenia  przetwarzania,  w  przypadkach  określonych  w 
przepisach  RODO.  Przy zgłoszeniu żądania  realizacji  przysługujących  praw  w  stosunku  do  mediów 
społecznościowych, Administrator przekaże treść żądania odpowiednio do Facebooka, Instagrama, YouTube’a 
oraz TikTOK’a.

11. Przysługuje Państwu prawo do cofnięcia zgody w dowolnym momencie bez wpływu na zgodność z prawem 
przetwarzania, którego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnięciem. 

12. Nie przysługuje Państwu prawo sprzeciwu,  wobec przetwarzania  danych osobowych,  z  uwagi  na fakt,  że 
podstawą prawną przetwarzania Państwa danych osobowych jest art. 6 ust. 1 lit. a) RODO.

13. Wyrażenie  zgody  na  przetwarzanie  danych  osobowych i wizerunku dziecka jest dobrowolne i nie ma  
wpływu na jego uczestnictwo w zajęciach „Półkolonie w Parku Wodnym”.

14. Państwa  dane  osobowe  nie  będą  przekazywane  odbiorcom  w  państwach  trzecich  oraz  do  organizacji 
międzynarodowych.  Jeżeli  wyrazicie  Państwo  zgodę na  zamieszczanie  danych  osobowych  w  aplikacji 
Facebook, Instagram, Yotube i TikTok, istnieje prawdopodobieństwo ponadnarodowego charakteru przepływu 
danych w ramach tych mediów. 

Jeżeli     wyrazili     Państwo     zgodę     na     umieszczanie     danych     na     Facebooku     i/lub     na     Instagramie,     czy   
też kanale     YouTube,     prosimy     dodatkowo     zapoznać     się     z     poniższymi     informacjami  

Umieszczanie  danych  osobowych  w  aplikacjach  Facebook,  Instagram,  YouTube  czy  TikTok, łączy  się  z 
przekazywaniem tych danych do państw spoza Europejskiego Obszaru Gospodarczego (EOG) – a więc państw spoza 
Unii Europejskiej.

Administratorem danych umieszczonych na portalu Facebook oraz Instagram jest Meta Platforms Ireland     Ltd.   
Szczegółowe informacje dotyczące przetwarzania danych przez Meta  Platforms  Ireland Ltd. znajdują się pod linkiem: 
https://www.facebook.com/privacy/explanation  .   W polityce  znajduje  się  deklaracja wykonywania praw  osób,  których  dane  dotyczą 
wynikających z RODO. Uprawnienia te można wykonać za naszym pośrednictwem (patrz pkt 10 klauzuli informacyjnej).

Kontakt z Inspektorem Ochrony Danych tego podmiotu przy użyciu formularza: https://www.facebook.com/help/contact/540977946302970). 

Zgodnie z oświadczeniem Meta Platforms Ireland Ltd., jako część organizacji globalnej, działa zarówno na terytorium Europejskiego 
Obszaru Gospodarczego („EOG”), jak i poza nim i może przekazywać i przetwarzać dane na terytorium poza EOG, które nie ma 
takich samych ustawowych gwarancji ochrony danych jak na terenie EOG. Facebook korzysta przy tym ze standardowych klauzul 
umownych  zatwierdzonych  przez  Komisję  Europejską  w  celu  zapewnienia,  równoważnego  poziomu ochrony (patrz:    
https://www.facebook.com/help/566994660333381?ref=dp).

https://www.facebook.com/help/566994660333381?ref=dp
https://www.facebook.com/help/contact/540977946302970
https://www.facebook.com/privacy/explanation
http://www.uodo.gov.pl/


Administratorem     danych     umieszczonych     na     kanale     YouTube     jest     Alphabet     Inc.  
Właściciel  YouTube  deklaruje,  że  przetwarza  dane  na  serwerach  w  różnych  stronach  świata  (lista dostępna tutaj: 
https://www.google.com/about/datacenters/locations/.) 

Wobec wskazanych na liście państw: Stany Zjednoczone, Chile, Tajwan (Republika Chińska) i Singapur – Komisja Europejska  nie 
wydała dotychczas decyzji stwierdzającej, że państwa te zapewniają odpowiedni stopień ochrony danych. Muszą Państwo mieć 
świadomość, że dostęp do danych będzie możliwy nie tylko ze wskazanych państw; dostęp do danych będzie możliwy niemalże z 
całego świata – wszędzie tam gdzie użytkownik ma dostęp do serwisu YouTube. YouTube deklaruje jednak, że bez względu na 
miejsce przetwarzania informacji stosuje on ten sam poziom ochrony danych użytkowników. 

Szczegółowe informacje znajdują się w Polityce Prywatności Google, w ramach której działa serwis YouTube dostępnej tutaj: 
https://policies.google.com/privacy?hl=pl#infosharing. W polityce znajduje się deklaracja wykonywania praw osób, których dane dotyczą, co 
minimalizuje  ryzyko  ich  naruszenia przez  YouTube  i  dalej  przez  osoby  trzecie.  Uprawnienia  te  można  wykonać  za  naszym 
pośrednictwem (patrz pkt 10 klauzuli informacyjnej).

Administratorem     danych     umieszczonych     na     kanale   TikTok   jest     TikTok Technology Limited  

Platforma obsługiwana jest przez irlandzką spółkę TikTok Technology Limited ("TikTok Ireland") oraz spółkę TikTok Information 
Technologies UK Limited ("TikTok UK").  Więcej informacji na temat przetwarzania danych osobowych przez aplikacje TikTok 
mogą Państwo znaleźć na stronie: https://www.tiktok.com/legal/page/eea/privacy-policy/pl

Z Inspektorem Ochrony Danych TikTok można kontaktować się, korzystając z poniższego linku: https://www.tiktok.com/legal/report/DPO.

Aplikacja TikTok w celu ochrony Państwa praw wykorzystuje klauzule umowne zatwierdzone przez Komisję Europejską i opiera się  
na decyzjach Komisji Europejskiej stwierdzających odpowiedni stopień ochrony danych w odniesieniu do określonych krajów, w 
przypadku przekazywania danych z EOG do Stanów Zjednoczonych; nie możemy wykluczyć, że międzynarodowe transfery danych 
podczas korzystania z serwisu mogą mieć miejsce do serwerów zlokalizowanych w Chinach. 

Jakie wiążą się z tym ryzyka?
Treści zamieszczane na Facebooku, Instagramie, TikTok-u jak również kanale na YouTube, są   dostępne dla każdej zainteresowanej 
osoby, która korzysta z tych portali i będą one mogły poznać opublikowane przez nas dane osobowe. Spółka będzie publikować tylko 
takie treści, które nie będą sprzeczne z prawem, dobrymi obyczajami i normami kulturowymi. 

Nie możemy wykluczyć, że jakaś osoba trzecia będzie chciała wykorzystać te dane do własnych celów, np. dokona przeróbki nagrań 
w zakresie wizerunku lub głosu. Gdy tylko dowiemy się o takiej sytuacji, niezwłocznie poinformujemy o tym właściwy portal oraz 
dokonamy usunięcia danych na poziomie, do którego mamy dostęp. To my decydujemy o tym, czy jakiś film lub zdjęcie nadal jest 
wyświetlane na kanale, czy nie – wobec tego mamy kontrolę nad danymi, które tam umieszczamy. 

W związku z tym, że siedziba Facebooka oraz YouTube’a znajduje się na terenie USA informujemy, iż zgodnie z obowiązującym w 
USA prawem, agencje rządowe mają prawo dostępu do szerokiej gamy  informacji przetwarzanych w ramach działalności tych firm - 
miedzy innymi do danych osobowych użytkowników. Wskazujemy, iż obywatele Unii Europejskiej nie mają możliwości realizacji 
praw wynikających z RODO, w tym wyrażenia sprzeciwu, wobec takiego przetwarzania danych przez te agencje.

Miejscowość, data ………………………… Podpis opiekuna prawnego…………………….

https://www.tiktok.com/legal/report/DPO
https://www.tiktok.com/legal/page/eea/privacy-policy/pl
https://policies.google.com/privacy?hl=pl&infosharing
https://www.google.com/about/datacenters/locations/

